
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Первомайская средняя школа 
Ростовская область, Ремонтненский район, село Первомайское, ул.Октябрьская, д.113 

тел: 8(86379)34443 эл.адрес: pervomaj_shkola@mail.ru 

 

 

 

 
Рассмотрен и принят на  

педагогическом совете 

Протокол №1 от 28.08.2025 

 УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

____________Репкин И.Ф. 

Приказ № 81 от  28.08.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                           

Первомайской средней школы 

 

 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ремонтненский муниципальный район, Ростовская область 2025 



2 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

(далее МБОУ Первомайской СШ), реализующего основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (далее – учебный 

план), обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных 

общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный 

объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и 

планируемые результаты разработанных общеобразовательными организациями основных 

общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных программ (часть 

6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы: «Русский 

язык»; «Литература»; «Язык народа Российской Федерации и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации»; «Родная литература»; «Иностранный язык»; 

«История» (история России, всеобщая история, история нашего края); «Обществознание»; 

«География»; «Математика» (алгебра, геометрия); «Информатика»; «Физика»; «Биология»; 

«Химия»; «Изобразительное искусство»; «Музыка»; «Труд (технология)»; «Основы 

безопасности и защиты Родины»; «Физическая культура», «Окружающий мир», 

«Литературное чтение». 

В 2025-2026 учебном году в МБОУ Первомайской СШ реализуются обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО)  

Приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 закреплены перечни проверяемых 

требований к метапредметным и предметным результатам освоения основных 

общеобразовательных программ при проведении федеральных и региональных процедур 

оценки качества образования. Также кодификаторы проверяемых требований к 

метапредметным результатам добавлены в целевые разделы ФОП всех уровней 

образования. В содержательных разделах указаны кодификаторы требований к результатам 

освоения ООП по годам обучения в рабочих программах учебных предметов. 

При реализации учебного плана общеобразовательной организации МБОУ 

Первомайская СШ использует учебники в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

Учебный план МБОУ Первомайской СШ предусматривает возможность введения 

учебных курсов, в том числе этнокультурных, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся. 

При наличии необходимых условий МБОУ Первомайская СШ вправе разрабатывать 
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индивидуальные учебные планы для группы или отдельных обучающихся.  
Учебный план МБОУ Первомайской СШ определяет формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. При разработке порядка 

общеобразовательной организации следует придерживаться рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

В учебном плане указаны сроки и формы промежуточной аттестации по всем 

учебным предметам, соответствующие локальному нормативному акту 

общеобразовательной организации (ч. 2 ст. 30 Закона № 273-ФЗ). В соответствии с п. 10 ч. 

3 ст. 28 Закона № 273-ФЗ проведение промежуточной аттестации обучающихся является 

компетенцией общеобразовательной организации. Описание форм промежуточной 

аттестации обучающихся соответствует планируемым результатам предметов, курсов, 

модулей и проводиться в формах и порядке, установленных локальным нормативным актом 

МБОУ Первомайской СШ.  

Количество контрольных работ  не должно превышать 10 процентов от всего объема 

учебного времени. ВПР также учитывают при подсчете контрольных работ. 
 

 

Учебный план II уровня  обучения 

                  
Уровень начального общего образования 

 (обновленные ФГОС НОО 1-4 классы) 

 

  Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Первомайской средней  школы (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Первомайской средней  школы, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  

Первомайской средняй  школы начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
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− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 

в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов: во 2-4 

классах «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный (немецкий) язык, 

«Окружающий мир», «Математика», «Изобразительное искусство», «Труд (технология)», 

«Музыка», «Физическая культура»  в 4 классе в учебный план введён обязательный предмет 

Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) родителями (законными 

представителями) учащихся  МБОУ Первомайской СШ для изучения данного предмета 

модуль «Основы православной культуры» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

В МБОУ Первомайской СШ в части формируемой участниками образовательных 

отношений ведутся предметы: 2 класс «Родной язык (русский)»,  3 класс «Литературное 

чтение на родном языке (русском), так как родители обучающихся в заявлениях выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 
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Промежуточная аттестация, в МБОУ Первомайской СШ, это процедура, проводимая 

с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, и части формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация 

проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Первомайской средней 

школы.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

 

          Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

Класс  Предмет    Формы аттестации  

ВПР  Тес 

т по 
тип 

у  

ГИА 

или  

ВПР   

К\р  Работа  

с  

текстом  

Диктант 

с 

заданием  

Учёт 

текущ их 

дости 

жени 

й  

2 
Русский язык          +    

Математика      +      

3 
Русский язык          +   

Математика     +       

4 
Русский язык  +            

Математика +            

2-4 
Литературное 

чтение 

     
+ 

2-4 Иностранный 

(немецкий) язык 

     
+ 

2-4 Окружающий 

мир 

     
+ 

2-4 Изобразительное 

искусство 

     
+ 

2-4 Труд 

(технология) 

     
+ 

2-4 Музыка      + 
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2-4 
Физическая 

культура 

     
+ 

  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 2025-2026 уч.год 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Родной язык (русский) 0 1 0 0 

Литературное чтение на родном языке (русском) 0 0 1 0 

Итого 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
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Учебный план III уровня  обучения (5-9 классы)  

 

Уровень основного общего образования 

(обновленные ФГОС ООО 5-7 классы)  

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Первомайской средней  школы (далее - учебный план) для 

5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  Первомайской средней  школы, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  

Первомайской средней  школы начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 5-9 классы 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный (немецкий) язык, «История», «Биология»,  

«География», «Труд (технология)», «Физическая культура»; 5-7 классы «Изобразительное 

искусство»; 5-8 классы «Музыка»; 5-6 классы «Математика»; 6-9 классы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика; 7-9 классы «Информатика», «Физика»; 8-9 классы 

«Обществознание», «Химия», «Основы безопасности и защиты Родины». 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в   

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9  

классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный  

предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В МБОУ Первомайской СШ, в части формируемой участниками образовательных отношений 

ведутся предметы: 5 класс «Родной язык (русский)», 6,7,9 класс «Родная литература (русская) 

так как родители обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанные учебные 
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предметы. Так же за счёт части формируемой участниками образовательных отношений и в  

рамках работы «Точки Роста» ведутся курсы «Практическая биология» - 5,6 класс;  7 класс    

«Введение в химию», 8 класс «Практическая химия»; и в 8 классе в рамках функциональной       

 грамотности введён курс «Читательская грамотность». 

           Промежуточная аттестация, в МБОУ Первомайской СШ, это процедура, проводимая с   

         целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание)      

         всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в  

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, и части формируемой участниками  

образовательных отношений, оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация проходит  

на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации  

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля   

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального  бюджетного  

общеобразовательного учреждения Первомайской средней школы.  

Предметы обязательной и формируемой участниками образовательных отношений части 

учебного плана оцениваются по четвертям.   

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.   

 

Формы 

промежуточной 

аттестации  

 Периоды освоения ООП ООО  

5  6  7  8  9 класс 

Русский язык  ВПР  ВПР  ВПР  ВПР  Учёт 

текущих 

достижений 

Литература  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Иностранный 

(немецкий) язык  

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Математика  ВПР  ВПР  ВПР  ВПР  

Информатика  -  -  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

История  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Обществознание  -  -  - ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

География  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 
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текущих 

достижений 

текущих 

достижений 

Физика  -  -  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Химия  -  -  -  ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Биология  ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или учёт 

текущих 

достижений 

ВПР или 

учёт 

текущих 

достижений 

Дата проведения В соответствии с графиком проведения ВПР  

 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2025-2026 уч.г. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

курс биология 1 1 0 0 0 

Родной язык (русский) 1 0 0 0 0 

Родная литература (русская) 0 1 1 0 1 

курс "Читательская грамотность" 0 0 0 1 0 

курс Практическая химия 0 0 1 1 0 

Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
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Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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Учебный план  IV уровня обучения  

 

Среднее общее образование (10-11 классы)  
Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Первомайской средней  школы (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Первомайской средней  школы, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  Первомайской 

средней  школы начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 

часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40  минут.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Первомайской средней школы 

языком обучения является русский язык. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Первомайской средней школы 

реализуется универсальный профиль.     

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  Первомайская средняя  школа.  

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  
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Формы промежуточной 

аттестации  

Периоды освоения ООП СОО  

10  11  

Русский язык  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Учёт текущих достижений 

Литература  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Иностранный (немецкий) язык  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Математика  ВПР или учёт текущих 

достижений 

История  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Обществознание  ВПР или учёт текущих 

достижений 

География  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Физика  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Химия  ВПР или учёт текущих 

достижений 

Дата проведения В соответствии с 

графиком проведения 

ВПР 

 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 2025-2026 уч.год 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 5 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Родной язык (русский) 1 1 

Родная литература (русская) 0 1 

Индивидуальный проект 0 1 

Биология 1 1 

Итого 2 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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Учебный план внеурочной деятельности НОО, ООО, СОО 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034).  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. №ТВ– 

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо 

об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего общего образования);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические  рекомендации  по  формированию функциональной 

грамотности  

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы.  

 В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. Формы внеурочной деятельности 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 

групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования.  

 В соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 

часов на уровне начального общего образования).  



17 

 

  

Содержательное наполнение внеурочной деятельности  

  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации.  

 С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

модели плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

⎯ Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и 

психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к 

здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре. 

⎯ Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных ценностей 

мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

⎯ Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: 

трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить 

стремление к самостоятельности и творчеству. 

⎯ Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить разнообразные 

доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную активность, 

любознательность. 

⎯ Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков. 

 

Цель и идеи внеурочной деятельности  

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность.  

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности МБОУ Первомайской СШ являются:  

• - раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе                       

включения детей в многообразные виды урочной  и внеурочной деятельности, целенаправленной 

глубокой психологической диагностики;  

• - формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной 

мотивации к обучению;  

• - выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности.  
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Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень 

важных задач:  

✓ обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

✓ оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

✓ улучшить условия для развития ребенка;  

✓ учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

✓  

Школа несет в установленном законодательством Российской  Федерации порядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования, за адекватность применяемых форм, 

методов и средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

Ожидаемые результаты  

 

Личностные:  

• готовность и способность к саморазвитию;  

• сформированность  мотивации  к  познанию,  ценностно-смысловые 

установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетенции личностных качеств;  

•  сформированность основ гражданской идентичности.  

 

Предметные:  

• получение нового знания и опыта его применения.  

•          Метапредметные:  

• освоение универсальных учебных действий;  -   овладение ключевыми компетенциями.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное 

духовнонравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.  

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне среднего общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует 

общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного 

выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с 

другими детьми.  

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью  

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности не     

 проводится.  

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива,  

выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в  

соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.  

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе 
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и  учет  занятости  обучающихся  осуществляется  классным руководителем 

 и преподавателем, ведущим курс.  

Формы внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:  

-общественно полезные практики;  

-исследовательская деятельность;  

-учебные проекты;  

-экскурсии;  

-походы;  

-соревнования;  

-посещение театров, музеев;  

-факультативные занятия; -проектные мастерские; -конференции и т.п.  

Режим внеурочной деятельности  

  В  соответствии  с  санитарно-эпидемиологическими  правилами  и 

 нормативами организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30-35 минут. 

Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено.  

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. Занятия 

внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного финансирования.  

 

План внеурочной деятельности НОО 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Доноведение 1 1 1 0 

История Ремонтненского 

района 

0 0 0 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Разговоры о здоровом питании 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности ООО 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты, он, она 1 0 0 0 0 

История казачества 1 1 1 1 0 

Оранжевый мяч  1 1 1  

ЮИД 0 0 1 0 0 

Билет в будущее 0 1 1 1 1 

Медиограмотность 1 1 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 1 
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Краеведческий всеобуч 1 1 1 1 0 

Подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 2 

Практическое 

обществознание 

    1 

Увлекательная география     1 

За страницами учебника 

биологии 

    1 

Юнармия  0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 5 9 

 

План внеурочной деятельности СОО 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Семьеведение  2 2 

Познай себя (психолого-педагогический класс) 2 2 

Билет в будущее 1 1 

Подготовка к ЕГЭ  1 

Практикум решение задач  1 

 0 0 

 0 0 

 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 8 

 


